
Larmoiement uni- ou bilatéral

Larmoiement clair Larmoiement associé à des sécrétions

Avant 2 ans,
larmoiement clair 

chronique, avec buphtalmie,
œdème cornéen,

excavation papillaire

Larmoiement chronique ou intermittent,
avec ou sans conjonctivites itératives

dans la première année de vie

CHIRURGIE FILTRANTE 

Traitement rhinites associées
+ reflux gastro-œsophagien

– Avant 1 an : traitement antibiotique
local à chaque surinfection

– Après 1 an si sténose/imperméabilité
lacrymonasale : sondage et intubation

sous anesthésie générale

Lavage quotidien des sécrétions
avec lingettes spécifiques/sérum

physiologique ± traitement antibiotique
local non systématique

Si nouveau-né avec conjonctivite
hyperaiguë

(chémosis +++, hyperhémie +++,
follicules +++)

 = suspicion de Chlamydia ou de gonocoque

 ± traitement systémique 

 Traitement spécifique 

– Traitement
symptomatique
– Traitement antiviral
à discuter si disponible

Éviction des allergènes
Collyres anti-H1
et cromoglycate 

Autres causes de larmoiement chez l’enfant 

Glaucome
congénital
URGENCE

Conjonctivite allergique :
– saisonnière
– perannuelle 

Conjonctivite virale : 
– adénovirus
– herpès/virus zona-
varicelle/Epstein-Barr virus, etc.
– autres virus : entérovirus,
poxvirus (molluscum),
rougeole, rubéole,
papillomavirus, grippe, etc. 

Agénésie ou sténose méatique
et/ou canaliculaire

Imperméabilité lacrymonasale

Conjonctivite bactérienne
(Hæmophilus, pneumocoque, etc.)

Kératoconjonctivites
mycotiques, parasitaires

« Mon enfant a l’œil qui coule »
Conduite à tenir devant un larmoiement

Dr Emmanuel Bui Quoc

Larmoiement aigu 

Maladies dermatologiques
(dermatoses bulleuses, ichtyoses,

xeroderma pigmentosum)
 

– Traitement symptomatique lubrifiant
– Traitement si surinfection

Kératoconjonctivites allergiques:
– rosacée (néovascularisation cornéenne,

phlyctènes conjonctivales, chalazions)
– kératoconjonctivite vernale (papilles

tarsales, grains de Trantas,
plaque vernale)

– Traitement anti-inflammatoire
local (corticothérapie

intermittente, ciclosporine
au long cours)

– Antibiothérapie locale ponctuelle)

Trachome

Prévention +++

Kératite de Thygeson (photophobie,
blépharospasme, nodules cornéens

épithéliaux)

Traitement symptomatique

Pathologies palpébrales et d’innervation :
– syndrome des larmes de crocodile

– entropion, ectropion

Traitement chirurgical entropion/ectropion 

 


