Troubles réfractifs

A partir de 9 mois
réfraction sous cycloplégique
(Skiacol®, atropine)

Si

— hypermétropie > 3,5a4 D
- myopie > 2D

— astigmatisme > 2,5D

— anisométropie > 1,5D

Corriger TOUTE la valeur
de I'amétropie retrouvée

Si mesure limite ou doute,
contrdler sous cycloplégique
3 mois apres

Suivi : 9 mois
18 mois
3 ans
4 ans

« Dans la famille... »

Strabisme

Examen a partir de 9 mois

Pas de strabisme
a examen clinique

Reflets centrés

Cover test normal
Vision stéréoscopique
+ si test possible

FO : normal

Réfraction sous cycloplégique
(Skiacol®, atropine)

Si

— hypermétropie > 3 D

— myopie > 2D

— astigmatisme > 2,5D

— anisométropie > 1,5D

Corriger TOUTE la valeur
de I"amétropie retrouvée

Si mesure limite ou doute,
controler sous cycloplégique
3 mois apres

Rétiniennes

Recherche
de signes fonctionnels
Hémeéralopie
Photophobie
BAV
Trouble vision
des couleurs
Constriction
champ visuel

Recherche
de signes cliniques
Rétine poivre et sel ?
Vaisseaux fins ?
Paleur rétinienne ?
Atrophie maculaire ?
Remaniement maculaire ?

— Autofluorescence + + + :
recherche hypo- ou
hyperautofluorescence

— OCT : respect ligne
photorécepteurs ?

Schisis ?
— ERG si signes cliniques

Maladies génétiques

Nerf optique (NO)

Atrophie optique Atrophie optique
Autosomique de Leber
Dominante Recherche
d'antécédents
du coté de la mere

Limitation AV ?
Dyschromatopsie ?

Paleur temporale du NO ?
Atrophie temporale RNFL ?

Phase
d'état :
atrophie
optique

Conseils

- pas de médicament
toxique pour NO

— pas d‘alcool
a forte dose

— Pas d'association
tabac-alcool
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