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Le patient est un docteur

Accual

E:'T

Le fils de la petite dame blonde dont le séjour a I’hdpital avait été un peu agité,
médecin de profession, dut lui aussi passer des examens a son tour. De routine,
certes, mais qui nécessitaient quand méme une anesthésie générale. Et comme
pour tout examen, un protocole d’informations détaillées lui fut remis.
D’abord, il y a plusieurs techniques d’anesthésie et on vous avertit tout de suite
qu’en cas de probléme, vous serez illico transféré en réanimation pour une sur-
veillance plus étroite.

Vous-méme devez prendre une série de précautions pour cette journée ambu-
latoire afin de vous présenter au bloc opératoire dans les meilleures conditions
possibles. Nous allons tout faire pour que ce passage obligé soit le moins dés-
agréable possible pour vous. Votre comportement est le plus important, donc
pas de crise de panique, pas de suffisance non plus sous prétexte que vous étes
de la corporation, pas de médication originale non plus, vous prenez ce que
’on vous donne, point final. Point de prothése auditive et/ou dentaire, bijoux,
piercing, perruque, maquillage, on n’est pas a un défilé de mode.
Hyperimportant, vous devez étre a jeun six heures avant. Oui. Inutile de faire la
grimace, ce n’est pas négociable.

Différents types d’anesthésie existent, mais comme nous ne sommes pas au
supermarché, ce n’est pas vous qui choisissez, et, dans votre cas, ce sera une
générale. Vous serez surveillé par le médecin et Iinfirmier qui s’assureront que
toutes vos fonctions essentielles continuent justement de fonctionner.
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Les effets secondaires, il faut bien en parler, n’est-ce pas ? Allergies, nausées,
atteintes nerveuses, hématomes, traumatisme, embolie, perte de mémoire, trés
grande fatigabilité et tous ceux que on ne peut prévoir ! Mais rassurez-vous,
tous a la fois, cela ne s’est jamais vu !

Ah, derniére information, les tarifs. En bref, il y a un dépassement d’honoraires.
A vous de voir avec votre mutuelle ce qu’elle accepte de vous rembourser & partir
du devis que nous allons vous fournir.

Nous espérons avoir répondu a la majorité de vos questions et vous remercions
de la confiance que vous nous témoignez.

Questions

1. Ce genre d’informations vous semble-t-il rassurant ou inquiétant ?

2. Lhumour a-t-il sa place dans un tel événement ? Les patients et les praticiens
en font-ils preuve lors d’une intervention ?

3. Si vous avez connu ce genre de situation, faites-en part a votre entourage et
comparez vos ressentis.

4. DThopital d’aujourd’hui est-il plus humain qu’avant ? Toutes les réponses sont
acceptées !






