
68  100 exercices pour comprendre un texte

     

 Exercice n° 29 

  Rentrée maussade    

 
  

 

 À voir l’air maussade affi ché par les quelques membres de l’équipe réunie autour 
de la machine à café en ce dernier lundi matin du mois d’août, on pouvait penser 
que la fi n des vacances ou plutôt ce premier jour de reprise du travail n’était 
pas un moment particulièrement joyeux. Cependant, les vacances s’étaient, à en 
croire les commentaires très brefs qui en avaient été faits, bien passées pour tout 
le monde et avaient permis à tout un chacun de décompresser ; le plein d’énergie 
avait été fait, le retour au travail n’était pas vécu comme une punition mais 
c’était à celui qui traînait le plus les pieds qui se plaignait le plus ou qui râlait le 
plus fort. 
 Le fait que le frigo ait été débranché pour des raisons évidentes de sécurité et 
d’hygiène déclencha les premiers commentaires acerbes de celui qui, muni de sa 
petite salade prévue pour le déjeuner, ne pouvait la conserver au frais. Et tout 
s’enchaîna. Les vacances sous les tropiques passées enfermées dans la maison 
pour cause de pluie incessante (à cette époque de l’année, c’était pourtant à pré-
voir) pour l’un, les travaux herculéens entrepris dans sa maison pour un autre 
et dont une gastroentérite avait magistralement terminé le chantier la veille, les 
kilos accumulés par une troisième lors de son séjour à l’étranger pour cause 
de repas obligés, frustrée de ne pas avoir pu visiter le pays. Bref, les vacances 
idylliques ne l’avaient pas été tant que ça, et toute cette déception se cristallisa 
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immédiatement sur la personne de la directrice qui arriva avec une demi-heure 
de retard, donc, en avance pour elle, et dont le bronzage éclatant et la mine 
détendue contrastaient avec le visage pâlot de ses employés. 
 Déjà, elle avait tort alors que l’année de travail n’avait même pas encore 
commencé, les enfants étant pour l’instant encore en congé.  

 Questions 
    1.     Quelle est l’ambiance de cette rentrée ?  
  2.     La reprise du travail en est-elle la cause ?  
  3.     La réalité des vacances correspond-elle aux récits qui en sont faits ?  
  4.     Pensez-vous qu’une telle description soit réaliste ?       
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